
Temple Zen La Gendronnière
La Gendronnière ZenTemple

*Rétraite de méditation Zen
Zen meditation retreat

Sesshin
du 20 au 22 mars 2026
from 20 to 22 March 2026

dirigée par / led by 

Roland Yuno Rech

Scannez le QR code 
pour en savoir plus 
Please scan the QR 
code to learn more 


