
 du 20 au 22 mars 2026
From March 20 to 22, 2026

Retraite dirigée par
Retreat led by
Roland Rech

Sesshin 
de Printemps

24 & 25 janvier 2026
January 24 & 25, 2026
avec / with
Anna Wassermeyer

28 & 29 mars 2026
March 28 & 29, 2026
avec / with
Tina Feller

11 semaines Gyoji
Seido : Olivier Wang-Genh
Du 22 février au 8 mars 2026
From February 22 to March 8, 2026

Seido : Emanuela Losi
Du 8 au 29 mars 2026
From March 8 to 22, 2026

Janvier - Février - Mars
January–February–March
Au temple zen La Gendronnière
At La Gendronnière Zen Temple

Week-ends 
Couture du kesa
Kesa sewing

 Session
Les Doigts d’Or

 du 6 au 8 février 2026
From February 6 to 8, 2026

Ateliers / Workshops
du 14 au 18 février 2026
From February 14 to 18, 2026

Sesshin / Sesshin
du 20 au 22 février 2026
From February 20 to 22, 2026

Retraite dirigée par
Retreat led by
Gérard Pilet

Pour plus d’infos / More info 

2026

Sesshin

Session dirigée par
Session led by
Emmanuel Risacher
& Françoise Laurent

 du 14 au 22 février 2026
From February 14 to 22, 2026




